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Afstand/zwemslag PI. Tiid Ronde oude PR. Versch

Tijs Bodde 11-3-2017 201700107 De Dinkel
25 vrije slag 12 35.16 38.15 118% PR.
25 rugslag 11 37.82 51.92 188% PR.
25 schoolslag 12 38.34 38.90 103% PR.

Bram Dierks 29-7-2016 201600343 De Dinkel
50 vrije slag 1 57.73 - PR.
25 rugslag 3 29.24 31.55 116% PR.
25 schoolslag 8 35.01 39.74 129% PR.

Jacco van Harsselaar 15-3-2017 201700111 De Dinkel
50 vrije slag 2 1:05.55 - PR.
25 rugslag 6 34.62 36.85 113% PR.
25 schoolslag 10 36.65 36.30 98%

Puck te Hennepe 21-2-2016 201600168 De Dinkel
50 vrije slag 2 59.50 1:.04.01 116% PR.
50 rugslag 1 1:01.95 PR.
50 schoolslag 3 1:09.46 1:15.09 117% PR.

Jort Hofste 24-10-2016 201600339 De Dinkel
25 vrije slag 5 29.01 34.84 144% PR.
25 rugslag 15 39.23 33.69 74%
25 schoolslag 2 30.64 31.46 105% PR.

Loek Lenferink 7-2-2017 201700109 De Dinkel
25 vrije slag 15 38.76 53.93 194% PR.
25 rugslag 17 45.43 4595  102% PR.

Esmee van der Linden 4-2-2016 201600266 De Dinkel
50 vrije slag 1 53.11 57.46 117% PR.
50 rugslag 2 1:.05.11 PR.
50 schoolslag 2 1:06.76 1:06.19 98%

Eva Prins 6-6-2016 201600166 De Dinkel
50 vrije slag 3 1:03.49 PR.
50 rugslag 3 1:07.07 PR.
50 schoolslag 1 1:02.76 PR.

Totaal 23 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 114,4%

0 nieuw(e) record(s), 20 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Loek Lenferink, 25 vrije slag 38.76



