
De Dinkel
LAC-periode2-deel2 Denekamp (NED)  26-4-2024

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Sammie Arendsen 29-9-2014 201400458 De Dinkel
200 wisselslag 3 3:52.27 --.-- PR.

Fiep ten Berge 3-3-2014 201400032 De Dinkel
200 wisselslag 2 3:34.64 3:54.11 119% PR.

Lynn ten Berge 29-12-2010 201000884 De Dinkel
1500 vrije slag 2 21:50.13 21:35.53 98%

Bram ter Braak 31-1-2008 200800281 De Dinkel
1500 vrije slag 1 17:20.28 17:43.99 105% PR.

Guus ter Braak 3-5-2010 201000459 De Dinkel
400 wisselslag 5 7:09.71 --.-- PR.

Barbara Broekhuis 9-6-2007 200700880 De Dinkel
1500 vrije slag 1 18:47.56 18:44.56 99%

Vayèn Brunebarbe 20-5-2014 201400910 De Dinkel
200 wisselslag 6 4:47.06 --.-- PR.

Arnoud Bult 18-4-2007 200701387 De Dinkel
1500 vrije slag 2 17:50.35 17:47.53 99%

Nienke Bulter 27-11-2009 200902188 De Dinkel
400 wisselslag 1 5:42.59 5:46.71 102% PR.

Marlie Dierks 12-12-2014 201400462 De Dinkel
200 wisselslag 7 5:09.98 --.-- PR.

Levke Elderink 29-10-2013 201301508 De Dinkel
200 wisselslag 2 4:03.20 --.-- PR.

Laurien Gliese-Slooijer 19-6-2007 200700636 De Dinkel
800 vrije slag 1 10:27.02 10:26.73 100%

Mattea Gliese-Slooijer 1-2-2011 201100008 De Dinkel
400 wisselslag 2 5:59.00 5:57.76 99%

Derk Groeneveld 9-4-2014 201400629 De Dinkel
200 wisselslag 5 4:20.39 --.-- PR.

Mika Heskamp 26-5-2003 200300339 De Dinkel
400 wisselslag 3 5:15.17 5:02.36 92%

Lynn Hofste 26-6-2015 201500238 De Dinkel
200 wisselslag 1 3:31.93 --.-- PR.

Wiep Huttenhuis 27-12-2010 201002282 De Dinkel
400 wisselslag 4 6:39.98 7:02.56 112% PR.

Mick Leferink 22-7-2009 200902227 De Dinkel
400 wisselslag 4 6:12.70 6:49.95 121% PR.

Lisa Menger 11-8-2009 200901220 De Dinkel
400 wisselslag 5 7:01.37 --.-- PR.

Hugo Nijmeijer 7-11-2013 201300723 De Dinkel
200 wisselslag 1 3:54.40 --.-- PR.

Imke Oude Engberink 2-11-2011 201100818 De Dinkel
400 wisselslag 3 6:35.87 6:40.26 102% PR.



De Dinkel
LAC-periode2-deel2

Bladzijde 2
Denekamp (NED)  26-4-2024

Jens Rikhof 24-9-2010 201001239 De Dinkel
1500 vrije slag 3 21:56.51 22:16.48 103% PR.

Luuk Ruinemans 2-7-2003 200301085 De Dinkel
400 wisselslag 2 4:59.44 4:54.07 96%

Job Sportel 9-1-2008 200800429 De Dinkel
400 wisselslag 1 4:50.43 5:01.25 108% PR.

Ties Tijink 16-11-2012 201200633 De Dinkel
200 wisselslag 3 4:03.39 --.-- PR.

Milan Veelders 1-1-2008 200800279 De Dinkel
800 vrije slag 1 8:52.37 8:51.12 100%

Dex Wolkotte 5-3-2014 201400267 De Dinkel
200 wisselslag 4 4:17.88 --.-- PR.

Totaal 27 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 102,0%
0 nieuw(e) record(s), 19 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Mick Leferink, 400 wisselslag  6:12.70


