
De Dinkel
DZ&PC Spring Swim 2024 Drachten (NED)  1--3-3-2024

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Tiede Groener 1-3-2007 200700155 De Dinkel
100 schoolslag 24 1:11.51 1:15.60 112% PR.
50 vlinderslag 21 26.88 27.22 103% PR.
100 vlinderslag 10 59.13 F 1:01.84 109% PR.
100 vlinderslag 11 59.72 1:01.84 107% PR.
200 vlinderslag 9 2:18.84 2:23.05 106% PR.
200 wisselslag 11 2:14.45 2:10.42 94%
400 wisselslag 7 4:50.59 F 4:41.75 94%
400 wisselslag 12 4:53.17 4:41.75 92%

Totaal 8 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 102,1%
0 nieuw(e) record(s), 5 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Tiede Groener, 100 schoolslag  1:11.51


