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Uitslag overzicht

=
Rotterdam (NED) 30-11--3-12-2023

Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag PI. Tiid  Ronde oude PR. Versch.
Tiede Groener 1-3-2007 200700155 De Dinkel
200 rugslag 10 2:12.42 2:11.89 99%
200 wisselslag 5 2:12.85 F 2:10.42 96%
200 wisselslag 8 2:14.16 2:10.42 95%
400 wisselslag 14 4:42.14 F 4:43.40 101% PR.
400 wisselslag 15 4:41.75 4:43.40 101% CR16
Yke Groener 23-9-2005 200500772 De Dinkel
50 rugslag 22 29.99 29.57 97%
100 rugslag 16 1.0451 F 1:03.58 97%
100 rugslag 22 1:03.61 1:03.58 100%
200 rugslag 15 2:20.77 F 2:18.21 96%
200 rugslag 21 2:19.92 2:18.21 98%
Madelijne Schothans 12-2-2000 200002416 De Dinkel
50 schoolslag 4 31.68 F 31.63 100%
50 schoolslag 5 31.79 31.63 99%
100 schoolslag 5 1:.08.78 F 1:08.96 101% PR.
100 schoolslag 5 1:09.60 1:08.96 98%

Totaal 14 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 98,4%

1 nieuw(e) record(s), 3 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Grootste verbetering: Tiede Groener, 400 wisselslag 4:42.14



