
De Dinkel
Instapwedstrijd deel 3 Markelo (NED)  4-11-2023

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Gabriël Bakker 12-8-2013 201301591 De Dinkel
50 vrije slag 3 57.72 57.13 98%
50 rugslag 2 1:00.41 1:02.50 107% PR.
50 schoolslag 2 1:01.74 1:04.03 108% PR.
25 vlinderslag 2 29.68 --.-- PR.

Luuk Bodde 22-9-2015 201500581 De Dinkel
25 vrije slag 13 31.42 31.74 102% PR.
25 rugslag 16 34.58 33.45 94%
25 schoolslag 13 35.19 33.50 91%

Vayèn Bult 9-9-2015 201500576 De Dinkel
50 vrije slag 3 1:01.05 1:03.08 107% PR.
50 rugslag 3 1:01.69 1:05.19 112% PR.
50 schoolslag 8 1:13.42 1:18.27 114% PR.
25 vlinderslag 3 32.11 --.-- PR.

Puck te Hennepe 21-2-2016 201600168 De Dinkel
25 vrije slag 9 30.22 32.60 116% PR.
25 rugslag 9 32.39 31.60 95%
25 schoolslag 22 38.37 41.56 117% PR.

Stijn Hettema 28-2-2015 201500407 De Dinkel
25 vrije slag 11 30.82 28.79 87%
25 rugslag 26 38.13 34.21 80%
25 schoolslag 9 33.29 31.34 89%

Jenthe Levering 28-8-2015 201500578 De Dinkel
50 vrije slag 5 1:02.70 1:06.00 111% PR.
50 rugslag 1 59.91 1:01.80 106% PR.
50 schoolslag 11 1:22.39 1:21.41 98%
25 vlinderslag 5 37.08 --.-- PR.

Esmee van der Linden 4-2-2016 201600266 De Dinkel
25 vrije slag 6 29.44 30.95 111% PR.
25 rugslag 19 35.23 39.62 126% PR.
25 schoolslag 14 35.28 36.35 106% PR.

Eva Prins 6-6-2016 201600166 De Dinkel
25 vrije slag 19 33.88 35.92 112% PR.
25 rugslag 17 34.60 34.82 101% PR.
25 schoolslag 17 35.70 35.22 97%

Sjors Rerink 18-7-2016 201600091 De Dinkel
50 vrije slag 1 53.45 1:02.75 138% PR.
50 rugslag 2 1:00.41 1:03.86 112% PR.
50 schoolslag 2 1:04.17 1:12.71 128% PR.
25 vlinderslag 1 29.99 --.-- PR.

Martina Roelofs 3-9-2015 201500574 De Dinkel
25 vrije slag 1 25.06 30.04 144% PR.
25 rugslag 1 27.52 30.83 126% PR.
25 schoolslag 3 30.87 35.52 132% PR.

Niene Vollenbroek 5-9-2014 201401110 De Dinkel
50 vrije slag 8 1:25.22 --.-- PR.
50 rugslag 8 1:19.13 --.-- PR.
50 schoolslag 5 1:11.72 --.-- PR.



De Dinkel
Instapwedstrijd deel 3

Bladzijde 2
Markelo (NED)  4-11-2023

Totaal 37 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 107,2%
0 nieuw(e) record(s), 28 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Martina Roelofs, 25 vrije slag  25.06


