De Dinkel

Overijsselse Minioren Finales 2023
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Uitslag overzicht

=
Zwolle (NED) 11-/12-3-2023

Afstand/zwemslag PI. Tid Ronde oude PR. Versch
Fiep ten Berge 3-3-2014 201400032 De Dinkel
50 vrije slag 2 38.04 39.13 106% PR.
100 vrije slag 7 1:32.09 1:31.53 99%
50 rugslag 14 49.51 47.07 90%
50 vlinderslag 1 46.82 48.45 107% PR.
100 wisselslag 10 1:45.73 1:55.80 120% PR.

Totaal 5 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 104,4%

0 nieuw(e) record(s), 3 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Grootste verbetering: Fiep ten Berge, 100 wisselslag 1:45.73



