
De Dinkel
Bochum-Cup 2023 Bochum (GER)  25-/26-3-2023

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Barbara Broekhuis 9-6-2007 200700880 De Dinkel
50 vrije slag 1 29.51 29.39 99%
100 vrije slag 1 1:02.68 1:03.44 102% PR.
200 vrije slag 1 2:16.29 2:13.25 96%
400 vrije slag 2 4:50.83 4:45.32 96%
100 schoolslag 1 1:22.67 1:22.68 100% PR.
200 wisselslag 1 2:37.10 2:37.86 101% PR.

Tiede Groener 1-3-2007 200700155 De Dinkel
200 vrije slag 1 2:01.92 2:03.06 102% PR.
400 vrije slag 1 4:22.31 4:26.76 103% PR.
50 rugslag 3 29.96 29.16 95%
100 rugslag Est. 1:04.96 1:01.29 89%
100 rugslag 3 1:04.44 1:01.29 90%
200 rugslag 3 2:20.48 2:13.15 90%
200 wisselslag 1 2:18.53 2:15.07 95%

Yke Groener 23-9-2005 200500772 De Dinkel
50 vrije slag 2 27.62 F 27.38 98%
50 vrije slag 2 27.89 27.38 96%
50 rugslag 2 30.69 F 29.57 93%
50 rugslag 2 31.12 29.57 90%
100 rugslag 1 1:06.30 1:04.06 93%
100 rugslag Est. 1:07.53 1:04.06 90%
200 rugslag 1 2:23.54 2:19.06 94%
50 vlinderslag 4 29.64 F 28.76 94%
50 vlinderslag 2 29.37 28.76 96%

Madelijne Schothans 12-2-2000 200002416 De Dinkel
50 vrije slag 3 28.34 27.83 96%
100 vrije slag 3 1:02.33 1:02.19 100%
50 schoolslag 1 32.65 F 32.30 98%
50 schoolslag 1 33.11 32.30 95%
100 schoolslag 1 1:10.45 1:08.96 96%
200 schoolslag 1 2:35.67 2:34.09 98%
200 wisselslag 5 2:34.43 2:32.21 97%

Milan Veelders 1-1-2008 200800279 De Dinkel
100 vrije slag 6 58.74 58.07 98%
200 vrije slag 1 2:04.74 2:06.91 104% PR.
400 vrije slag 1 4:22.55 4:29.35 105% PR.
50 rugslag 3 31.32 32.04 105% PR.
200 rugslag 1 2:25.95 2:25.18 99%
200 vlinderslag 4 2:33.50 2:40.87 110% PR.

4 x 100 wisselslag Heren : 2 4:10.43Tiede Groener 07

4 x 100 wisselslag Dames : 1 4:29.25Yke Groener 05
Madelijne Schothans 00

Totaal 35 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 97,2%
0 nieuw(e) record(s), 9 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Milan Veelders, 200 vlinderslag  2:33.50


